Les carabes sont des alliés utiles pour I'agriculture
a deux titres :

* d’une part, ils sont prédateurs de mollusques
(limaces, escargots...) et d'insectes (pucerons,
larves de taupins...). lls sont donc des auxiliaires
importants des cultures.

* d’autre part, ils peuvent étre utilisés comme
indicateurs de la biodiversité des milieux.

Qu’est-ce qu’un carabe ?

La famille des carabes appartient a la classe
des insectes. Cette famille compte plus de
1000 espéces en France.

La morphologie du carabe se caractérise par les
éléments suivants :
* son squelette externe,
* ses trois paires de
pattes,
* ses deux paires
d’ailes,
* sa paire d’antenne,
* son corps divisé
en trois partie (téte,
thorax, abdomen).

DES INSECTES QUI SE NOURRISSENT DE LIMACES
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Quels intéréts présentent-ils ?
La trés grande majorité des espéces de carabes
est carnivore. Elles se nourrissent de la faune du
sol : petits insectes, larves, vers, pucerons et
limaces.

Mais les carabes sont aussi trés opportunistes.
Les phénoménes de cannibalisme ne sont pas
rares. Quelques espéces sont phytophages.
Mais les adultes ne sont pas les seuls individus
zoophages, les larves exercent également une
trés forte pression sur les animaux du sol ;
elles ont la particularité d'étre toutes fortement
prédatrices.

Les carabes participent donc au bon équilibre
du milieu naturel et contribuent a la régulation
naturelle des populations de ravageurs.

(ycle biologique des carabes

* Teille vericble : de 5 & 45 mm de longueur
* Mcjoritcirement nocturnes et trés mobiles

» Difficiles ¢ observer

* Mcjorité des especes carnivores
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 Principclement souterrcine

« Tres difficile & observer (fuit lc lumigre)
* Tres mobile

« Vit dens les 30 premiers cm du sol

* 100% cernivore (cutres lorves, oeufs,...)
* Durée de 3 & 4 mois

LA NYMPHE

Stede intermédicire entre lc larve
et 'cdulte :

* inccpeble de se déplacer

» trés vulnércble

* sur ses réserves ef ne chasse pes.
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Comment vivent les carabes ?

Les carabes ont colonisé tous les milieux terrestres
a la surface de la planéte. A lorigine, il existait des
espéces de milieux ouverts et des espéces de
milieux boisés. Avec le morcellement des foréts, lié
au défrichage effectué par I’'homme, les espéces de
milieux boisés ont régressé au profit des espéces de
milieux ouverts (champ).

D’une maniére générale les adultes se rencontrent
du printemps a I'automne. Mais toutes les especes
ne sont pas présentes au méme moment.

On observe deux vagues d’espéces : I'une au
printemps et début de I’été, 'autre a I'automne.

Les espéces se reproduisent au moment ou elles
sont actives. On observe donc 2 périodes de
reproduction : le printemps et |'automne.

Les ceufs pondus dans le sol vont donner naissance
a des larves trés voraces.

La larve va généralement passer par 3 a 4 stades
en quelques mois, puis débuter sa métamorphose.
Elle se transforme alors en nymphe ; celle-ci donne
enfin naissance a un adulte. La durée du cycle

est fonction de l'espéce, de 'humidité et de la
température du milieu.
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n retournant pierres, morceau de bois, et
utres éléments du milieu qui servent
'habitats naturel.

n regardant sous les piéges a limaces
n mettant en place des piéges de type Barber.

pieges de type Barber sont constitués d'un pot
erré dont |'ouverture est au ras du sol.
récipient doit contenir une solution non atiractive
es relevés sont a effectuer toutes les semaines
ndant au moins 8 semaines pour avoir une
ormation valable).

Protedion contre lc pluie

Gobelet cmovible

Gobelet fixe

Ecu,
liquide
veisselle
et sel

sinistice dRliget
§ls recherche

€ @ (.|

Comment conserver ou développer
ses populations de carabes ?

* Maintenir ou constituer des zones dites
“refuges” ; il s'agit des haies, des bosquets,
des mares, des bandes enherbées...
en s'efforcant de les interconnecter. C'est & partir
de ces zones que les carabes peuvent revenir
dans les champs pour coloniser les parcelles
cultivées.

* Eviter la constitution de parcelles de grandes
tailles (>15 ha) qui crée au centre des parcelles
des secteurs trés éloignés des zones refuges des
auxiliaires.

* Gérer au mieux les traitements insecticides au
printemps.
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* Eviter les labours profonds systématiques
qui détruisent les larves et les adultes viva
dans la parcelle.

* Eviter de laisser les sols nus
pendant les périodes d'interculture.
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